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Introducere
Ghidurile de igiena ale filialei NOSTA Logistics GmbH din Ibbenblren se bazeaza pe cerintele

standardului IFS si constituie baza pentru un mediu de lucru sigur si igienic. Analizand in detaliu
procesele noastre, am definit masuri specifice care sunt adaptate la conditiile de la sediul nostru.
Aceste orientari privind igiena sunt explicate in detaliu mai jos pentru a asigura o punere in aplicare

fiabila in practica zilnica.

1. Standarde generale de igiena pentru angajati

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Curatenia personala: Angajatii asigura o igiena personala adecvata si se spald pe maini in
mod regulat, in special inainte de inceperea lucrului, dupa pauze, dupa folosirea toaletei si
inainte si dupa consumul de alimente.

Tratarea ranilor deschise: Ranile deschise sau slab vindecate sunt intotdeauna acoperite cu
un plasture impermeabil. Angajatii cu rani mai mari sau infectate clarifica situatia cu
managerul responsabil.

Boala si absenta: Angajatii cu simptome de boli infectioase raman acasa si informeaza
imediat biroul responsabil. Angajatii se pot intoarce la munca numai dupa ce s-au recuperat
complet.

Consumul de alimente la locul de munca: Mancatul la locul de munca este, in general,
permis, dar locurile de munca trebuie curatate dupa aceea. Resturile de mancare trebuie
aruncate imediat, iar suprafetele trebuie curatate pentru a preveni acumularea de murdarie
si raspandirea germenilor. Consumul de alimente este strict interzis in incinta societatii, in

afara zonelor relevante.
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2. Curatarea si dezinfectia
2.1. Curatarea exterioara: Compania Lasch efectueaza curatarea amplasamentului in
conformitate cu un plan de curatare specificat de C&D. Suprafetele sunt dezinfectate in mod
regulat, iar deseurile sunt eliminate in mod corespunzator.
2.2. Instalatii sanitare: Instalatiile sanitare sunt curatate in mod regulat si sunt dotate cu sapun,
prosoape de unica folosinta si dezinfectant pentru maini.

3. Cerinte de igiena pentru conducatorii auto

3.1. Igiena generala: Soferii care colecteaza, transporta si livreaza marfuri pentru Crespel &
Deiters Group acorda atentie igienei personale, se spala pe maini in mod regulat si evita
contactul direct cu produsele.

3.2. Accesul la instalatii sanitare: Soferii au acces la instalatii sanitare la fata locului pentru a
asigura respectarea cerintelor de igiena.

3.3. Gestionarea bolilor: Soferii cu simptome infectioase se prezinta la dispecerul responsabil si
nu executa comanda de transport.

4. Cerinte de igiena in domeniile relevante ale C&D
4.1. Barba si par: In zonele in care este necesar echipamentul de protectie, parul lung si barba
trebuie acoperite cu plase de par sau alte masuri adecvate pentru a preveni o posibila
contaminare.
4.2. Bijuterii si obiecte personale: Bijuteriile, ceasurile si alte obiecte personale trebuie
indepartate, lipite cu banda adeziva sau acoperite in zonele corespunzatoare pentru a
preveni contaminarea produselor.

5. Echipamentul individual de protectie (EIP)

5.1. Obligatia de a utiliza EIP: Purtarea EIP este obligatorie in toate zonele din afara rutelor
desemnate si a zonelor special autorizate. In functie de zond, aceasta include imbracaminte
de protectie (inclusiv casca de protectie, pantofi de protectie, imbracaminte de semnalizare
si ochelari de protectie), plase de par si, daca este necesar, manusi pentru a asigura cerintele
de siguranta si igiena.

5.2. Respectarea reglementarilor EIP: Instructiunile angajatilor responsabili si specificatiile PPE
ale clientului Crespel & Deiters trebuie respectate in orice moment..
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6. Fumatul, consumul de droguri si alcool si depozitarea medicamentelor

6.1. Fumatul si vapatul: Fumatul si utilizarea tigarilor electronice sunt permise numai in zonele
desemnate. In caz contrar, fumatul este strict interzis in restul spatiilor companiei.

6.2. Interzicerea consumului de droguri si alcool: Consumul de droguri si alcool in timpul
orelor de lucru este strict interzis. Pot fi efectuate controale aleatorii.

6.3. Depozitarea medicamentelor: Medicamentele personale trebuie depozitate in siguranta si
nu trebuie lasate la vedere pe suprafetele de lucru sau in zonele comune, pentru a preveni
o posibila contaminare sau utilizare neautorizata.

7. Comunicare si formare
7.1. Formare periodica: Angajatii si soferii sunt informati si instruiti in mod regulat cu privire la
standardele de igiena, regulile de comportament in caz de boala si siguranta la locul de
munca in incinta intreprinderii.
7.2. Disponibilitatea instructiunilor de igiena: Avizele de igiena sunt afisate la loc vizibil in
zonele comune pentru a sensibiliza continuu angajatii.

Concluzie / Rezumat

Implementarea consecventa a liniilor noastre directoare privind igiena asigura conformitatea cu
cerintele ridicate de calitate si siguranta. Angajatii instruiti si instructiunile clare pentru contractanti
si soferii acestora asigura faptul ca toate persoanele implicate inteleg standardele de igiena si le
pun in aplicare in mod responsabil.

Prin verificari requlate si coordonare stransa, credm o baza fiabila care permite manipularea sigura
si durabila a transportului si sustine siguranta produselor pe termen lung.
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