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Введение
Руководство по гигиене филиала в Иббенбюрене основано на требованиях
стандарта и является основой для создания безопасной и гигиеничной рабочей среды На основе
тщательного анализа наших процессов мы разработали специальные меры которые учитывают условия
работы в нашем офисе Ниже приводится подробное описание этих гигиенических рекомендаций чтобы
обеспечить их надежное применение в повседневной практике
 

 Общие гигиенические нормы для сотрудников

 Личная чистота Работники обеспечивают надлежащую личную гигиену и регулярно моют руки

особенно перед началом работы после перерывов после посещения туалета а также перед и

после приема пищи

 Обращение с открытыми ранами Открытые или плохо зажившие раны всегда закрываются

водонепроницаемым пластырем Сотрудники с большими или инфицированными ранами

уточняют ситуацию у ответственного менеджера

 Болезни и отсутствие на рабочем месте Сотрудники с симптомами инфекционных заболеваний

остаются дома и немедленно сообщают об этом в ответственный офис Сотрудники могут

вернуться к работе только после полного выздоровления

 Употребление пищи на рабочем месте Прием пищи на рабочем месте как правило разрешен

но рабочие места после этого должны быть убраны Остатки пищи должны быть немедленно

утилизированы а поверхности должны быть очищены чтобы предотвратить накопление грязи

и распространение микробов Употребление пищи на территории компании за пределами

соответствующих зон строго запрещено
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 очистка и дезинфекция

 Внешняя уборка Компания осуществляет уборку территории в соответствии с планом

уборки разработанным Поверхности регулярно дезинфицируются а отходы

утилизируются надлежащим образом

 Санитарные объекты Санитарные помещения регулярно убираются и оснащены мылом

одноразовыми полотенцами и дезинфицирующим средством для рук

 гигиенические требования к водителям

 Общая гигиена водители занимающиеся сбором транспортировкой и доставкой товаров для

группы компаний уделяют внимание личной гигиене регулярно моют руки

и избегают прямого контакта с продуктами

 Доступ к санитарным узлам водители имеют доступ к санитарным узлам на территории

предприятия чтобы обеспечить соблюдение гигиенических требований

 Действия в случае болезни водители с инфекционными симптомами сообщают об этом

ответственному диспетчеру и не выполняют заказ на перевозку

 Гигиенические требования в соответствующих областях

 Бороды и волосы В зонах где требуется защитное оборудование длинные волосы и бороды

должны быть закрыты сетками для волос или другими соответствующими мерами для

предотвращения возможного загрязнения

 Ювелирные изделия и личные вещи Ювелирные изделия часы и другие личные вещи должны

быть сняты заклеены или закрыты в соответствующих зонах для предотвращения загрязнения

продуктов  

 

 Средства индивидуальной защиты СИЗ
 Обязательное использование СИЗ Ношение СИЗ обязательно на всех участках вне

обозначенных дорожек и специально разрешенных зон В зависимости от зоны это защитная

одежда включая защитную каску защитную обувь сигнальную одежду и защитные очки сетки

для волос и при необходимости перчатки для обеспечения безопасности и соблюдения

гигиенических требований

 Соблюдение правил использования СИЗ Необходимо постоянно следовать инструкциям

ответственных сотрудников и спецификациям СИЗ заказчика
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 Курение употребление наркотиков и алкоголя и хранение лекарств
 Курение и вейпинг Курение и использование электронных сигарет разрешено только в

специально отведенных для этого местах В остальных помещениях компании курение строго

запрещено

 Запрет на употребление наркотиков и алкоголя употребление наркотиков и алкоголя в

рабочее время строго запрещено Могут проводиться выборочные проверки  

 Хранение лекарств личные лекарства должны храниться безопасно и не должны оставаться

открытыми на рабочих поверхностях или в местах общего пользования чтобы предотвратить

возможное загрязнение или несанкционированное использование  

 

 Коммуникация и обучение

 Регулярные курсы обучения Сотрудники и водители регулярно получают информацию и

проходят обучение по вопросам гигиенических норм правил поведения в случае заболевания

и безопасности труда на территории предприятия

 Наличие инструкций по гигиене В местах общего пользования на видном месте

вывешиваются объявления о соблюдении правил гигиены чтобы постоянно информировать

сотрудников

Заключение Резюме

Последовательное выполнение наших рекомендаций по гигиене обеспечивает соблюдение высоких

требований к качеству и безопасности Обученные сотрудники и четкие инструкции для подрядчиков и

их водителей гарантируют что все участники процесса понимают гигиенические стандарты и

ответственно их выполняют

Благодаря регулярным проверкам и тесной координации мы создаем надежную основу которая

обеспечивает безопасную и устойчивую транспортировку и поддерживает безопасность продукции в

долгосрочной перспективе  


